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ATT FÅNGA UPP DEN SOM FALLER… 
EN HJÄLPANDE HAND! 

En dag med Samverkansgruppen i Göteborg

TEMA FÖR DAGEN 
Att hjälpa den som hamnat i kris

Med föreläsare och presentationer 
av verksamheterna.

För vem?
Seminariet vänder sig till tjänstekvinnor/män och politiker 
inom stat, landsting, kommuner och andra myndigheter samt 
övriga med intresse för frågor kring hur vi fångar upp 
människor i kris. 

Tid och plats?
Onsdagen den  6 november 2024 kl.08.30-16.00 Evangeliska 
Brödraförsamlingen Göteborg, Kungsgatan 45

Pris?
Föreläsningar och fika är gratis



Onsdag 6 november 2024

Presentation av dagen: 

08.30-09.00 - Incheckning/Kaffe, Te, smörgås

Inledning och presentation av arrangör

Föreläsning: Valdemar Erling

Hur påverkas vår livsberättelse av att drabbas av sjukdom. 

Alla kommer vi uppleva sjukdom eller att människor runt 
omkring oss drabbas eller förloras. Vad innebär det att hamna i 
kris beroende på ett besked om svår sjukdom. Hur hanterar vi 
som närstående en sådan kris.

Valdemar Erling är läkare och hematolog vid Sahlgrenska 
sjukhuset.

12.00 - 13.30 Lunch som bekostas på egen hand

Föreläsning: Sara Johansson

När det ofattbara sker

Vad får människor att orka med det svåraste av allt? Utifrån 
sin bok "Förenligt med liv" berättar Sara Johansson om 
reaktioner och behov i kris och sorg. Sara kommer också att 
berätta om hur den som ska hjälpa själv kan påverkas, och vad 
som behövs för att bevara empatin, ödmjukheten och 
respekten i möten med drabbade barn och vuxna.  

Sara Johansson är beteendevetare och författare med 
inriktning på psykologiska reaktioner hos barn, vuxna och 
professionella vid olika slags svåra händelser och katastrofer. 

16:00 Avslutning av dagen -  Tack för idag!

ANMÄLAN SENAST DEN 28 OKTOBER
KLICKA PÅ NEDAN LÄNK 
https://sv.surveymonkey.com/r/7M2SBLY

2


	Med föreläsare och presentationer av verksamheterna.
	Tid och plats?
	Pris?




